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A vos tablettes !
Avec le compte Instagram @mairiederoumegoux15, ainsi que la page Facebook Mairie de Roumé-
goux 15, nous essayons de vous informer en temps réel sur les arrêtés préfectoraux, les vigilances 
météorologiques, la situation sanitaire, les informations de la communauté de communes... et bien 
entendu sur les informations de la commune ! Le site internet de la commune est maintenant réactua-
lisé. N’hésitez pas à vous connecter.



3

Chers Roumégaïres,

	 Flambée des prix, inflation, guerre en 
Ukraine, crise sanitaire, pénurie de médecins… 
nous vivons une période de grande incertitude, 
de nombreuses questions restent sans réponse.
Face à cette situation, il me paraît important de 
poursuivre les investissements prévus en début 
de mandat afin d’être prêts à accueillir de nou-
velles familles, mais également de réaliser des 
économies sur les factures d’énergie à venir.
La ruralité est porteuse d’avenir, elle correspond 
à un mode de vie et peut être une solution face 
aux défis de notre temps, une autre bonne raison 
de tout mettre en œuvre pour renforcer l’attracti-
vité de Roumégoux..
         La réalisation de la chaufferie bois est 
une priorité, la consultation des entreprises sera 
lancée avant la fin de l’année, si tout va bien, 
la nouvelle chaudière sera opérationnelle à l’au-
tomne 2023.
           Le cabinet METAFORE prépare les plans 
d’aménagement du futur local technique autour 
de la grange à l’entrée du bourg. Le bureau 
d’études rendra un projet chiffré rapidement, ce 
qui nous permettra de déposer les demandes de 
subventions auprès de l’Etat et de la Région.
          Le bureau d’études Evolution Tourisme a 
rendu son travail chiffré en vue de la réhabili-
tation de la maison Lecadet, le document nous 
permet d’affiner le plan de financement et de 
solliciter l’Etat, la Région et le Département.

       Pour ce qui est de l’aménagement du « pré 
Monsieur » une étude sera lancée ultérieurement, 
il n’y a pas d’urgence, d’autant que les terrains 
du « Clos des Erables » sont toujours disponibles 
à la vente.
         La Communauté de communes prépare la  
réforme de la collecte des déchets, à terme la re-
devance incitative sera appliquée. Le budget est 
lourdement impacté par le transport de nos or-
dures ménagères à Montech, nous devons nous 
mobiliser pour en produire moins. Et notamment 
trier d’avantage. Vous trouverez dans ce bulletin 
les nouvelles possibilités de tri et le rappel des 
bacs à utiliser.
Les agents communautaires affectés au service 
sont chargés d’impulser et de coordonner les ac-
tions de réduction des déchets dans les écoles et 
auprès des habitants.
           N’hésitez pas à venir me rencontrer en 
mairie, les échanges constructifs sont toujours 
bien accueillis.
          En attendant la  traditionnelle  cérémonie 
des vœux, je vous souhaite de passer de bonnes 
fêtes de fin d’année en famille.

Bien à vous

Christian Lacarriere
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LES NOUVELLES DU 
VILLAGE

Les naissances à Roumégoux :
Le 13 avril 2022 : Théo Momboisse, fils de Audrey LINTHILHAC et de Rémi MOMBOISSE à Montplaisir.
Le 20 juin 2022 : Agathe Poignet, fille de Sonia LAPORTE et de Cédric POIGNET, du lotissement du Garail .
Le 10 août 2022 : Cassie Saulzet, fille de Charly et Florine SAULZET, Rue de La Gouttelongue.

Les mariages :
Le 19 juin 2022 de Sandrine MAYENOBE et Nicolas LEBRAY, résidant à Bruejouls
Le 28 février 2022 de Dilaver Gauthier ERBILGIN et Miné KARKAN, résidant 5 rue de la Longue

Nous accueillons de nouveaux habitants à Roumégoux : Bienvenue à toutes et tous !
Manon LOUSTALNEAU au bourg (dans la location BERNADIE)
Madeleine SERRAO et Mathieu AURIAC et leurs enfants, chemin de la Pindarie
Eric DELANEE à la Chapelle (maison Potard)
Benjamin LEROUVILLOIS au Poteau 
Marc GONY au Refrus
Céline LAJARRIGE et Lionel VIDAL et leurs filles ont emménagé à Valadou
Vanessa TRIN dans le bourg (maison DOURDOU)
Manon LAFORGE et Melvin BEULIN et Malo, à Sylvestre

Les réussites aux examens pour les jeunes de Roumégoux :
Arnaud LHÉRITIER , Maxence COUBETERGUES-MOLINIÉ et Noélie JULIA-ROQUES pour le brevet des col-
lèges
Jeanne ALAZARD (option Anglais contemporain et Arts plastiques)
Clara PEUCH pour le bac ST2S
Clémence ALAZARD pour la Licence LEA (option anglais/chinois)
Justine LEBRAY pour le BTS NRC (négociation relation client)
Antoine PEUCH pour le BPJEPS (diplôme d’état d’animateur sportif)
Elisa ROUSSET pour le Bac pro Artisanat des Métiers d’Arts
Jérémy GUIBERT pour le Master cinéma d’animation, effets spéciaux et réalisateur (ESMA : Ecole Supérieur 
Métier Artistique)
Victor LAVEST pour le DN Made design graphique

Nous avons la tristesse de rappeler les décès survenus sur la commune : nous renou-
velons toutes nos pensées aux familles.
Le 27 février 2022 : Yvon LAFORGE, résidant à Sylvestre
Le 2 mai 2022 : Denise TERS à Sylvestre
Le 17 aout 2022 : Odette DELON du Chemin de Laborie
Le 16 octobre 2022 :  Gabrielle MOINS de Bellevue
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COURSE CYCLISTE
Organisées par le Sprinter Club Aurilla-
cois, les épreuves cyclistes du champion-
nat régional Auvergne Rhône-Alpes se 
sont déroulées le 5 juin sur les communes 
de Roumégoux et Parlan. .

Le matin, départ sur la place de notre 
village dans une ambiance « Tour de 
France « les féminines juniors et seniors 
se sont lancées à vive allure sur le circuit 
de 10 km X 9 .

Dans l’après-midi se sont les élites 
hommes qui ont pris le départ dans la 
commune voisine .

A l’issu de cette course un grand nombre de médailles et trophées ont été remis dont celui offert par la mai-
rie de Roumégoux. Sur le podium on a pu apercevoir des anciens champions cyclistes du Cantal des années 
50/60 dont  Louis Bergaud « dit la puce du Cantal ».
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LES ASSOCIATIONS
	 - L’association des chasseurs :

	 Pendant la période COVID , les chasseurs ont fait de la vente de plats à emporter qui ont eu un 
franc succès. Aujourd’hui, sur la commune, il y a entre 7 et 8 chasseurs pour organiser une activité telle que 
le repas annuel des chasseurs.  Pour l’instant, il n’y a pas de décision prise  concernant la reconduite d’un 
repas pour Avril 2023 ou bien d’une vente de plats à emporter.

L’association des chasseurs informe également qu’elle peut louer aux associations et aux particuliers un 
grand barbecue . La location pour la journée est de 80 € avec une caution de 1000 €. 

Elle fournira, comme chaque année, à la cantine, un gigot pour le repas de Noël des enfants ainsi qu’un lot 
de gibiers lors du concours de pétanque du Comité des fêtes.

	 - L’ APE : 
		  Actuellement les projets sont les suivants pour 2022-2023 :
		  -  Le muguet du 1er Mai.

		  - La vente de plans pour le jardin.

		  - La vente de madeleines Bijou (il y aura certainement une nouvelle commande possible dans l’année).

		  - La tombola ( projet à confirmer).

		  - Un vide grenier ( piste de projet à travailler)

		  - Théâtre avec les enfants et Bérengère.

		  - La fête des écoles.

Le bureau de l’APE est inquiet car il n’y a pas de nouveaux parents d’élèves qui s’investissent dans le bureau. 
Comment préparer la suite lorsque les membres du bureau actuel ne seront plus parents d’élèves sur le RPI ?

	 - L’Association du Moto-Club : 
	 Il y a actuellement 6 à 8 bénévoles actifs . Il y a une course dans l’année mais cela demande beau-
coup d’investissement et de préparation

	 L’association précise qu’auparavant il y avait 7 à 10 pilotes « locaux » qui faisaient de la moto. 
Actuellement, en licencié pur, il n’y a qu’une personne proche de Roumégoux, les autres viennent d’ailleurs.

	 D’autres manifestations se développent autour du circuit moto, comme par exemple, le circuit voi-
tures «  démonstration de buggy »un dimanche par mois ce qui fait 12 ouvertures possibles dans l’année 
sur cette activité. 12 pilotes « extérieurs » ont pris la licence au Moto-Club de Roumégoux. L’association va 
essayer de mettre en place une gratuité de cotisation pour accéder à la piste pour les pilotes donnant un 
« coup de main » lors de l’organisation des manifestations.
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	 - Le comité des fêtes :  
	 Le comité des fêtes a eu de très bon retour concernant la fête patronale. Afin d’amener plus 
de personnes vers le bénévolat auprès du Comité des Fêtes, ce dernier à organisé son assemblée 
générale avec à la suite, un apéritif pour échanger avec les habitants. Les habitants de la commune 
n’ont pas répondu à cette manifestation : un seul habitant est venu. Actuellement, le nombre d’actifs 
sur cette association est d’environ 20 personnes + certaines familles qui donnent un coup de main 
le jour des manifestations. Les membres du bureau n’arrivent pas à « sortir »du bureau au risque de 
mettre en péril le comité des fêtes car là aussi, il n’y a pas de nouveaux membres intégrant le bureau 
de l’association. Pourtant il y a des nouveaux arrivants à Roumégoux mais ils ne viennent pas dans 
les associations comme bénévoles.
	
	 Le constat est également fait que le moment de convivialité autour de la galette des rois pour 
les vœux de la nouvelle année, organisé par la Mairie manque afin que les nouveaux habitants 
rencontrent les associations et de façon plus élargie, les habitants de la commune. Nous espérons 
pouvoir renouer avec cette tradition début 2023 !

	 La Mairie remercie chaleureusement, les bénévoles qui s’investissent de près ou de loin dans 
les associations de la commune car faut-il rappeler que sans elles, les moments de convivialité sur la 
commune ne pourront avoir lieu. Prêtons une oreille attentive à leur appel, plus il y aura de bénévoles, 
moins il y aura d’investissement à produire (voir d’épuisement) pour chacun d’entre eux.

	 - Les Roum’arrangés sont officiellement déclarés en association. Depuis plusieurs années, 
un petit groupe se retrouve avec Bérangère FERLUC et Rémy BLEUZET pour travailler sur des temps 
d’improvisation, de jeux de théatre, une fois par mois les vendredis soirs. Nous espérons pouvoir les 
applaudir prochainement. 

	 A noter également, l’investissement de Michel et Françoise TERS qui nous présentent régulière-
ment des manifestations culturelles à la ferme de la Barreyrie. Nous publions sur les réseaux sociaux 
de la commune les dates des représentations. La dernière en date a eu lieu le Samedi 12 Novembre  
en soirée avec « La catrina cuenta » de la compagnie El Teatro de las Aldeas, pièce inspirée par les 
festivités du jour des morts au Mexique.
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		  L’Association des anciens combattants : A l’occasion des cérémonies du 11 No-
vembre, le Maire Christian LACARRIERE et les conseillers municipaux ont  proposé aux membres de cette 
association ainsi qu’à leurs conjoints de se réunir autour d’un repas à la salle des fêtes de Roumégoux. Cette 
initiative a été très appréciée par les membres de cette association qui depuis la pandémie n’a pu se réunir.

		  Le CCAS (Centre communal d’action sociale ) : la distributuion des colis de Noël aux per-
sonnes de 75 ans et plus et résidant sur la commune aura lieu le samedi 10 Décembre après-midi. A très 
bientôt.

Bienvenue à l’atelier «l’En verre de l’Art» au 19 Chemin de Laborie à ROUMEGOUX. Des journées 
portes ouvertes ont eu lieu les samedis 10 et 17 Septembre derniers. Vous pouvez vous initiez ou poursuivre 
une activité de peinture, dessin, modelage. Nathalie DEMAZEAU vous guidera dans une pratique artistique 
de grande qualité. Vous pouvez consulter son site : lenverredelart.jimdo.com
Bienvenue dans notre commune.
L’atelier l’En verre de l’Art.

Cérémonie 11 novembre 2022
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COMITÉ DES FÊTES
Cet été a été marqué par le retour de la fête patronale de la Saint Pierre, 

qui s’est déroulée le samedi 2 juillet.

Cette dernière a été une réussite grâce à une météo qui nous a permis de tout organiser, une fois encore, 
en extérieur.  Après une après-midi pétanque record avec une quarantaine d’équipe, 300 repas « Cochon 
à la broche » ont été servis dans une très bonne ambiance assurée par le groupe OBVIE. La journée a été 
clôturée par le feu d’artifice qui attire toujours autant de spectateurs. Plusieurs jeux gonflables ont été mis à 
la disposition de petits et grands jusque tard dans la soirée, nous laissant des souvenirs impérissables sur le 
taureau mécanique ! 

Puis fut venu le temps du réconfort…le samedi 17 septembre, les membres du comité des fêtes et leur famille 
ont passé la journée au Parc Waligator près d’Agen. Balades en petit train, attractions pour tous âges et 
sensations fortes ont ravi petits et grands et ont fait de cette journée un moment convivial et agréable…à 
renouveler ! La dernière manifestation de cette année 2022 sera un repas Couscous le samedi 5 novembre, 
à la salle des fêtes de Roumégoux. 

N’hésitez pas réserver votre repas aux saveurs d’Orient au 06.85.21.39.97 ou au 06.34.21.62.61.

Une nouvelle fois, un grand MERCI à tous, pour votre participation lors des aubades et pour votre présence 
lors de nos manifestations. Le bureau tient également à remercier toutes les personnes qui s’investissent dans 
notre association pour dynamiser notre commune et faire en sorte que les habitants se rencontrent. Toutes 
les bonnes volontés sont les bienvenues pour nous donner un petit coup de main. 

N’hésitez pas à pousser la porte. Vous pouvez nous joindre au 06.85.21.39.97 ou au 06.34.21.62.61.
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LA SOIRÉE COUSCOUS
Retour en images sur la soirée Couscous du Samedi 05 Novembre 2022 

organisée par le comité des fêtes de Roumégoux.

Merci au comité des fêtes pour cette délicieuse soirée. Le repas a affiché complet dés le 02 Novembre ! 
C’est une belle reconnaissance justifiée pour cette association dynamique qui ne cesse de nous proposer 
des moments de convivialité avec des idées innovantes. Les questionnaires dépouillés lors de la soirée 
ont donné une large majorité à  l’organisation d’une soirée réunionnaise avec un « Rougail saucisses » 
pour une prochaine soirée à thème.
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Pour rappel, le samedi 7 mai c’était soirée Cinema à Roumegoux

La comcom chataigneraie cantalienne,dans le cadre de sa saison culturelle, donnait carte blanche à l’ 
association peuple et culture pour la projection d’un film documentaire « les invisibles » de Sébastien 
Lifshitz .

Vingt cinq spectateurs étaient présents pour découvrir des portraits de femmes et d’hommes qui ont lutté 
pour vivre leur homosexualité dans les années 50 : des témoignages émouvants et drôles !
La soirée s’est poursuivie par un temps de discussion.

Pour rappel, l’association Peuple et Culture a vu le jour dans la commune de Roumégoux,à la Barreyrie 
en 2005.
Depuis, de nombreux films, essentiellement des documentaires, ont été projeté, dans des villages en col-
laboration avec des associations également à Aurillac.

Toute l’actualité de l’association est disponible sur le site internet de peuple et culture cantal
www.peupleetculturecantal.org
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Du côté de la cantine 

Les rentrées scolaires se suivent et ne se ressemblent pas forcement. Depuis le mois de Septembre, 
nous accueillons deux nouvelles enseignantes à l’école de ROUMEGOUX :
Claire ESTORGUES qui assure l’enseignement et la direction de l’école. Elle est enseignante depuis 
2013 . Elle a travaillé dans différentes écoles autour de notre commune et également auprès d’en-
fants à besoins particuliers 
et Pauline NICOL qui intervient à l’école les jeudis et qui, est devenue enseignante suite à une re-
conversion professionnelle, en passant par un Master de géographie et un Master MEEF. 
Au nom des habitants de la commune, nous souhaitons à nos deux enseignantes la bienvenue et 
une bonne installation dans notre école. 

A noter que la fin de l’année scolaire 2022 s’est clôturée par le voyage en classe de mer qui s’est 
très bien passé avec au programme de multiples activités et de découvertes en lien avec la connais-
sance du littoral. L’APE a été très sensible à l’accueil que les habitants ont fait lors des manifesta-
tions organisées pour financer ce voyage.

Cette année, il y a 14 élèves à  l’école de Roumégoux (Grande section, CP, CE1) et 23 élèves à 
l’école de Cayrols (CE2, CM1, CM2) soit un total sur le RPI de 37 élèves. 
L’équipe des enseignants est également complétée par notre ATSEM, Bérengère FERLUC ainsi que 
d’un emploi en service civique en la personne de Léa VIDAL pour l’année scolaire 2022-2023. 
Bienvenue également à Léa en ce début d’année scolaire.

Du côté de la cantine...

A la rentrée 2021, le Conseil Municipal a travaillé sur la mise en application de la loi EGAlim per-
mettant l’accès à une alimentation plus saine et durable. Ainsi, nous avons mis en place un partena-
riat avec des commerçants locaux. Le dernier en date est Hugo TERS qui alimente tous les vendredis 
la cantine avec son pain Bio (lors du repas Bio du vendredi). De plus, les parents d’élèves intéressés 
peuvent commander le pain auprès d’Hugo jusqu’au mercredi soir au 07.83.64.89.18. pour récu-
pérer leur commande le vendredi soir à la garderie.

Préserver le pouvoir d’achat des familles :

A partir de 2021, l’ensemble des communes éligibles à la dotation de solidarité rurale « péréqua-
tion » peuvent bénéficier de l’aide de l’Etat pour la mise en œuvre de la cantine à 1€.
Le RPI Cayrols-Roumégoux a reçu l’accord de l’agence de services et de paiement. La nouvelle tari-
fication rentrera en vigueur le 07 Novembre prochain.

Le dispositif repose sur l’instauration de 3 tarifs pour le repas de la cantine avec un premier tarif 
n’excédant pas 1€ pour les familles ayant un quotient familial inférieur ou égal à 1000€.
Le RPI a également fait le choix de ne pas pénaliser les familles ne rentrant pas dans ce dispositif. Le 
repas à la cantine n’excèdera pas 3€ en cette année scolaire 2022-2023.

DU CÔTÉ DE L’ÉCOLE
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Le budget 2022 se vote en début d’année, il prévoit les dépenses et les recettes prévisionnels pour l’année 
2022.
Pour une commune, on distingue :
    • un budget dit de « fonctionnement » qui correspond effectivement au budget permettant à la commune 
de fonctionner au quotidien
    • - un budget dit « d’investissement » qui permet de prévoir et financer des projets pour le développement 
de la commune : aménagement, lotissement, nouveau local...

FINANCES

Le budget de Fonctionnement comprend :
Des dépenses :

charges à caractère général (fournitures, consommables, fluides, gaz …) :		  69 901
charges de personnel ( salaires, charges sociales, toute rémunération...) :		  127 180
atténuations de produits 								       8 810
autres charges de gestion ( cotisations, créances, CCAS...)				    23 130
charges financières 								        2 550
+
versement à la section d’investissement 						      215 055
opérations de transfert								        7 303

TOTAL : 453 929 euros 

Des recettes :
produits de service, domaines, ventes						      17 380
impôts et taxes 									         8 000
fiscalité locale 									         121 500
dotations et participations (de l’Etat)						      126 474
autres produits de gestion 	 						      5 800

    • report de résultat 							       173 369

TOTAL : 453 929 euros

Le budget de fonctionnement doit être équilibré.

Le budget d’investissement comprend aussi :

    1) des dépenses prévisionnelles liées aux projets de la commune, pour 2022 : projet chaudière bois, en-
fouissement éclairage public, achat de terrain, création du local technique : 512 139 euros

    2) des recettes d’investissement : emprunts, subventions et versement de l’excédent de la section de fonc-
tionnement : 512 139 euros

Le budget d’investissement doit être équilibré.

Pour tout projet, la municipalité cherche autant que possible des subventions auprès de l’Europe, l’Etat, la 
Région, le département, la communauté de communes ou tout autre financeur ( comme l’ADEME pour la 
chaufferie bois), ceci afin de pouvoir investir, développer de nouveaux projets sans mettre en péril les finances 
de la commune



15

RECETTE 
POISSON COCO

La voici, la voilà la recette du Dos de Cabillaud sauce coco de Chantal Noygues. Les enfants de 
l’école de Roumégoux la connaissent bien. Elle est souvent plébiscitée par les élèves et à la fin du 
repas,il n’en reste pas une miette ! Voici une bonne recette pour faire aimer le poisson aux enfants, 
avec en plus, tout le talent de Chantal en cuisine. Merci Chantal de nous partager cette recette qui 
fait merveille ! A vous de jouer !

Ingrédients pour 6 personnes :
    • 6 Dos ou filets de cabillaud
    • 1 cube de court-bouillon
    • ½ litre d’eau (ou plus)

    • 1 petite brique de lait de coco (20 à 25 CL) et  un peu de crème fraîche (facultatif)
    • 50 Gr de farine (pour la sauce).

    • 50 Gr de beurre pour faire un roux.
    • Sel, Poivre

Réalisation :
 Préchauffer le four : 180 degrés (thermostat 6)
Mettre les filets ou dos de cabillaud dans un plat allant au four. Versez dessus le court-bouillon 
chaud (eau +cube de court bouillon que vous aurez fait chauffer dans une casserole).
Cuire pendant environ 15 minutes.
Filtrer le jus . Dans une casserole, faire un roux (faire fondre le beurre, ajouter la farine, remuer et 
laisser cuire dans la casserole à peine une minute. Versez ensuite le court-bouillon. Ne pas cesser 
de remuer jusqu’à épaississement.
Ajouter le lait de coco et la crème fraîche (selon les envies). Faire chauffer une minute en remuant. 
Salez et poivrez.
Disposer le poisson et son accompagnement (du riz par exemple) dans une assiette et napper avec 
la sauce .

Bon appétit !

Merci de nous envoyer vos recettes préférées à l’adresse mail de la mairie : mairie.roumegoux0599@orange.fr. Elles 
seront publiées dans les prochains Rouméchos !



1er rang (en bas de gauche à droite) : Cédric Paramelle – Aurélie Bertin – Sandrine Lair – 
Michel Ferrières – Sylvie Momboisse – Xavier Lair – Nathalie Moins – Jérome Belaubre      

                   
2ème rang : Corinne Anselme – Christelle Labellie – Marie-Pierre Lagat – Thierry Laveissière – 

Stéphanie Bertin – Nathalie Ters – Nicolas Lebray – Valérie Lagat – Sébastien Moins –

Daniel Belaubre

Photo de classe 1981-1982


